BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

HUONG DAN TAM THOI
Vé chuyén mén y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP
ngay 11 thang 10 nam 2021 ciia chinh phi ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich
{rng an toan, linh hoat, kiém so4t hiéu qua dich COVID-19”

(Kém theo Quyét dinh sé 218  [0P-BYT ngay27thang 01 niam 2022 ciia B Y té)

I. NGUYEN TAC CUA VIEC PANH GIA CAP PO DICH VA PAP UNG

(1) Kjém soat dich tai noi xuat phat 13 bién phap mang tinh cha dong va hiéu qua
hon, han ché &p dung cac bién phap mang tinh bao vay trén pham vi rong.

~ (2) Mang tinh ké thira, tiép thu cac kinh nghiém phong chbng dich trong nuac,
thé gioi va dam bao tinh on dinh twong doi trong qua trinh di€u chinh cac chi s6 trong
cac ti€u chi danh gia cap do dich, phu hgp vai thyuc té tinh hinh dich.

(3) Bién phap phong chong dich mang tinh tong thé bao gdm ca y té, bién phap
hanh chinh, kinh té - xa hoi; ca diéu tri va dy phong theo cac cap do dich duoc quy dinh
tai Nghi quyét 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 ctia Chinh phu.

(4) Kiém soat nguy co sém r}hét, gon nhﬁt & quy md cap xa nham dam bao linh
hoat, hi€u qua; phat hién som sy bat thuong dé xur ly ding, tring, hiéu qua. Phat huy
tinh chu dong cua chinh quyén dia phuong, tranh tu tuong budng tay, giao pho cho y €
trong viéc di€u tri ca bénh, nang.

II. CAC TIEU CHI PANH GIA CAP PO DICH

1. Cac tiéu chi

a) Tiéu chi 1: Ty lé ca mac moi trén dia ban/sé dan/thoi gian.

b) Tiéu chi 2: o bao phu vac xin.

c) Ti€u chi 3: bam bao kha ning thu dung, diéu tri cua co s& kham bénh, chira
bénh cac tuyen.

2. Cach xac dinh cac tiéu chi

“Theo T6 chic Y t€ the gisi (WHO), 02 nhém dé xéc dinh cap do dich gom ¢6: Nhom
chi s6 vé mirc d6 lay nhiém va Nhom chi so0 ve kha nang dap ing. Trén co s tham khdo cac
phuong phap danh gia cua cac nuoc trén the gi6i va danh gid thuc tién cua Viét Nam, Bo Y
té hudng dan cach xac dinh cac tiéu chi cu thé nhu sau:

2.1. Tiéu chi 1: Ty Ié ca mic méi trén dia ban/sd dan/thoi gian

2.1.1. Chi s6 1a: Ty I& ca mac mdi trong tuan trén dja ban cap x&/100.000 dan (viet
gon la Ty 1é ca mac méi, thuoc nhom chi s6 mac @6 1ay nhiem).

Ty Ié ca mac méi duoc phan theo 04 mirc do tir thap dén cao (murc 1: <90; muc 2:
90 dén dudi 450; muac 3: 450 deén 600; mirc 4: >600).

2.1.2. Chisd 1b. Ty Ié ca bénh phai tho 6 xy trung binh trong 7 ngay qua ghi nhan
trén dia ban xa/100.000 nguoi (vict gon 1a Ty I ca bénh phai tht 6 xy, thuge nhom chi
s6 murc do lay nhiém).

Ty 18 ca bénh phai thé 6 xy duoc phan theo 04 mire do (mic 1: < 1; mic 2: 1 dén
dudi 32, muc 3: 32 dén 40, muc 4: >40).



Ty I& ca bénh phai tho 6 xy do Trung tam Y té cap huyén tinh toan va phan bo dén
tirng dia ban cap xal.

2.1.3. Chi s6 1c: Ty Ié ca tir vong trong tuan trén dia ban cap x4/100.000 dan (viét
gon la Ty Ié ca tir vong).

Yéu cau chi sb nay khong duoc vuot qué 6/100.000 dan trén dia ban cap xA.

Chi s6 nay 1a hé qua cua tong hop mire d¢ lay nhiém va kha nang dap tng, dong
thoi day la muc tiéu can phai khong ché bang duoc; do do6 chi so nay duoc sir dung dé
danh gia dicu chinh cap d6 dich trén dia ban cap xa.

2.2. Tiéu chi 2: D6 bao phu véc xin

2.2.1. Chi s6 2a. Ty lé tiém chung day du cac miii tiém theo khuyén céo tai thoi
diém danh gia cia Bo Y té cua dia ban cap x4 tinh trén toan bo dan sé trén dia ban (viét
gon la Ty 1é tiém du miii vic xin, thuoc nhom mirc do 14y nhiém).

Yéu cau ty 18 tiém ching du miii phai dat téi thiéu 75% tong dan sé tai thoi diém
danh gia.

Chi sb 2a duoc sir dung dé diéu chinh mirc do lay nhiém trén dia ban cap xa.

2.2.2. Chi’sé 2b. Ty I¢ tiém chung du mi tr¢ 1€n ¢ nguoi thuge nhom nguy co
cao (khong chong chi dinh tiém chung) trong s6 doi twong ¢ nhom nguy co cao cua
dia ban cap xa (viet gon la Ty I¢ tiém chung du mii ¢ nhom nguy co cao, thude
nhom murc do 1ay nhiém).

~ Yéu Cé’u ty 1¢ tiém chung di mii ¢ nguoi thude nhom nguy co cao phai dat t6i
thicu 90% so6 doi tugng phai tiém chung tai thoi diém danh gia.

Chi s6 2b duoc str dung dé diéu chinh mac do lay nhiém trén dia ban cp xa.

2.3. Tiéu chi 3: Bam bao kha ning thu dung, diéu tri ciia co sé kham bénh, chita bénh.

2.3.1. Chi s6 3a. Ty 18 sin sang quan ly, cham soc/lO 000 dan: kha ning c6 thé

quan 1y, cham séc tai dia ban cip xa (viét gon 1a Ty 1é sdn sang quan 1y, cham soc,
thudc nhém kha nang déap ting).

Chi sb nay duoc chia lam 3 kha nang (cao: > 500; trung binh: 200-500; thap: <200).

2.3.2. Chi s6 3b. Ty I¢ giwong bénh danh cho ngudi bgnh COVID-19 con trong tai
cac co s¢ thu dung, di€u tri trén dia ban cap huyén /100.000 dan tai thoi diém danh gia
(viet gon lai 1a Ty 1€ giwong bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 con trong, thudc
nhom kha nang dap ung).

Chi s6 nay duoc chia lam 3 kha niang (cao: > 30; trung binh: 10- 30, thip: < 10).

Chi s6 nay do Trung tam Y té cap huyén xéac dinh sau d6 dugc dung chung cho tat
ca cac xa trén dia ban thuoc huyén?,

2.3.3. Chi s6 3c. Ty I¢ giuong dicu trj tich cuc (ICU) ¢6 du nhan vién y té phuc
vu/100.000 dén (vict gon la Ty 1€ giwong dicu tri tich cuc, thuéc nhom kha nang dap (ng).

Yéu cﬁu ty 18 giwong ICU c6 du nhan vién y té phuc vu trén dia ban cap tinh phai
dat toi thieu 4/100.000 dan.

186 ca phai tho 6 xy tai xa = Tong s6 truong hop mac COVID-19 dang phai tho 6 Xy (mask, gong kinh tro 1én)
dang dugc quan 1y, cham soc tai tuyén xa + Tong sb truong hop mac COVID-19 dang phai the 6 Xy (mask, gong
kinh trg 1én) luu tra trén dia ban xa nhung dugc chuyén tuyén dang diéu tri tai tuyén huyén) (S liéu do Trung
tam Y té tuyén huyén cung cap cho x4).

2 Vi dy vé cach ap dung chi s6 3b ¢ tuyén xa: chi s 3b trén dia ban cip huyén duoc danh gi & kha nang trung
binh thi toan bo dia ban cip xa trong huyén nay déu duogc tinh I kha ning trung binh.



Chi s6 3c duoc sir dung dé hiéu chinh murc do dap ung trén dia ban cép xa trén dia
ban toan tinh. Néu chi s6 nay khong dat murc t6i thiéu (4/100.000) thi phai giam murc
d6 dap tng cua tuyén x3 trén dia ban cua tinh ndy xudng mot muc d6® (trir trudng hop
dang & kha niang thap).

3. Céach xéac dinh cap d@ dich

Cép do dap ung dich tai tuyén xa duoc xac dinh bang cach tong hop tir két qua vé
mtc d6 1ay nhidm va mutc d6 dap ung cua dia ban cip x4, thuc hién theo 3 budc sau:

3.1. Bwéc 1: Xdc dinh Mikc dg 1ay nhiém (4 miic)

Mt d6 lay nhim caa mot dia ban cip xa 1a mirc d6 cao nhat caa 02 chi sb (1a,
1b) cua Tiéu chi 1 va duogc hiéu chinh cua 02 chi sb (2a, 2b) cua Tiéu chi 2 dugc liét ké
theo bang dudi day*:

Bang 1: Xac dinh muc do lay nhiém

Cac chi s6 danh gia nguy co ldy | Mirc dd | Mirc dd Mirc do Murc do
lay nhiem 1 2 3 4
Chi s6 1a. Ty 1é ca miac méi <90 90-<450 | 450-600 >600
Chisb 1b. Ty 1é ca bénh phai tho | <1 1-<32 32-40 >40

0 xy

Sau d6 két hop voi chi s6 2a va 2b; néu mot trong hai chi s6 hoac ca hai chi s6 2a,
2b khong dat muc toi thiéu thi phai ndng mace do lay nhiem 1én mét mirc @6 (trir truong

hop dang & muc do 4)°.

3.2. Bwoc 2: Xac dinh khd nang dap wng
Kha nang dap ang ciia mot dia phuong 1a kha ning thap nhat cua 02 chi s6 3a, 3b
cua Tiéu chi 3 va duoc hiéu chinh cua chi so 3c cua Tiéu chi 3 duoc liét ké theo bang

dudi day®:
Bang 2: Xac dinh kha nang dap rng cia mot dia phuong

Chi s6 danh gia kha ning dap &ng cia | Kha ning Kha nang Kha néng
mot dia phwong cao trung binh thap
Chi s6 3a. Ty Ié san sang quan ly, cham >500 200-500 <200
sOcC
Chi s6 3b. Ty ¢ giwong bénh danh cho >30 10-30 <10
nguoi bénh COVID-19 con trong

3Vidy vé cach st dung chi s6 3c: dia ban cip xa dugc tinh bang chi sb 3a, 3b dat kha nang dap ung cép trung
binh ma chi sb 3¢ dat & muc dudi 4/100.000 thi kha ning dap tng & dia ban cip x4 d6 phai ha xuéng mot muc 1a

kha nang thap.

4 Vi du vé chon mtrc do lay nhidm: Chi sé la & mirc 1, chi s6 1b & muc 2 thi mirc d6 1y nhidm phai chon & mirc

cao nhat la muc 2.

5 Vi du vé cach str dung chi sb 2a, 2b: mirc d6 lay nhidm & cap xa duoc tinh bang chi s6 1a, 1b dang 1a murc d6 2
ma chi s6 2a, 2b khéng dat mic d6 toi thiéu thi phai nang 1én mét mirc d6 1a mac d6 3.

8 Vi du vé viéc xac dinh kha nang dap tng: chi s6 3a ¢ kha nang cao, chi s6 3b & kha nang trung binh thi kha ning
dap ung duoc xac dinh & muc thap nhat 1a mic trung binh.




Sau d6 két hop v6i chi s6 3¢; néu chi 6 3¢ khong dat muc toi thiéu thi phai giam
kha nang dap (rng xuong mot muc (trir truong hop dang & kha ning thap)’.
3.3. Bwéc 3: Xdc dinh cdp dé dich
_ Cép do dich dugc xac dinh dua trén tong hop két qua dénh gia Muc do lay
nhiém (4 muc tai bude 1) va Kha nang dap ung (3 khd néng tai budc 2), sau do c6
thé duogc hiéu chinh bai chi s6 1c cua Tiéu chi 1, theo bang 3 dudi day:
Bang 3: Bang tinh cap do dich

Mirc d9 18y nhiém

. , Muacddol | Macdo 2 | Macdo 3 | Mac do 4
Kha niang dap wng

Cao Cap 1 Cap 1 Céap 2 Cép 3

Trung binh Cap 1 Céap 2 Cap 3

Thap Céap 2 Cap 3

Sau khi tinh duoc cap do dich ¢ dia ban cap xa theo bang 3 can sir dung chi sé 1c
trong tiéu chi 1 dé hiéu chinh va xac dinh cdp do dich. Néu chi s6 lc¢ vuot ngudng
6/100.000 dan trén dia ban cap x4 thi phai nang cap do dich 1én mét cap do (trir truong
hop dang & cap do 4)8.

I11. CAC BIEN PHAP CHUYEN MON

1. Chuan bj ning lyc @&ng pho véi dich COVID-19

Dé dam bao thich ung an toan, linh hoat, kiém soét hiéu qua dich COVID-19, cé4c
tinh, thanh phé truc thudc Trung wong can chuan bi cac ndi dung sau:

a) Xay dung kich ban va phuong 4an bao dam cong tac y té phuc vu phong, chéng
dich COVID-19 theo tirng cap do dich; t chic trién khai khi c6 dich xay ra trén dia ban.
b) Tang cudng kha ning thu dung, diéu tri va cham séc ngudi mac COVID-19:

- Danh gia nang lyc quan ly, cham soc ngudi mac COVID-19 (FO) tai C4c tuyén
Xa; bao dam dap tng vé giudng bénh COVID-19 tai co sé thu dung, diéu tri cip huyén va
giwdng hdi sic cap cau (ICU) c6 di nhan vién y té phuc vu tai tai cac co s& kham bénh,
chira bénh trén dia ban tinh, thanh phd (bao gém ca y té tu nhan) sin sang dam bao dap
rng tinh hinh dich & cdp do cao nhat. Cap nhat sé liéu va quan Iy phan mém béo céo cac
co sé thu dung, diéu tri FO.

- Thuc hién danh gia, phan loai bénh nhan tai tat ca cac tuyén, nhat Ia tir tuyén xa dé
trién khai quan 1y, chiam soc FO tai nha hoic tai cac co so'y té phil hop; khong dé tinh trang
chuyén tang, chuyén tuyén khong dung chi dinh nham giam qua tai tuyén trén.

- C6 ké hoach bao dam khi c6 dich  Xdy ra: cac co s¢ kham bénh, chira bénh tur
tuyén huyén tro 1én cé hé théng cung cap 0 Xy hoa long, khi nén; cac tram'y té x4,
phuong, thi tran bao dam cung Cap o Xxyy té; c6 ké hoach to chirc cac tram y té luu
dong, to cham séc FO tai cong dong, té chirc quan ly FO tai nha; dia ban c6 dich bénh

7 Vi du vé viéc higu chinh kha nang dap ng: kha nang dap ing ¢ cép xa dang 14 mirc trung binh ma chi s6 3¢
khong dat mure d6 t6i thleu thi phai giam xudng mot muc 1a kha nang thap.

8 Vi du: cap do dich & cap xa dang 1a cdp d6 3 ma chi s6 1c vuot qua ngudng 6/100.000 thi phai nang 1én mot
cép do 1a cap do 4.



cap 3 tro 1én phai c6 phuong 4n md rong néng luc thu dung diéu tri bénh nhan
COVID-19 khong d¢ qua tai dién rong.

- To chirc co s kham bénh, chira bénh vira diéu tri bénh nhan thong thuong vira
dicu tri COVID-19. Bao dam t6 chirc phan luong, sang loc cac truong hop nghi nhiem
dén co sd kham bénh, chira bénh dé phat hién ca bénh, quan ly chat ché, tranh lay nhiem
chéo trong co s& kham bénh, chira bénh.

C,) Néng cao nang lyc thu dung, diéu tri, chidm soc bénh nhan céc tuyén nhat
la tuyén co sé. Tap huan ya thuc hién phan loai, dicu tri bénh nhan COVID-19 theo
mo hinh thap cua B Y t€ tranh tinh trang don 1€n bénh vién tuyen trén gay qua tai.
Ra soat, chu dong téng cuong nang luc h¢ thong y t€; cd ke hoach rd rang vai cac
kich ban cu thé, khong dé bi dong. Tuyét doi khong dé tinh trang ngudi dan xét
nghiém co6 ket qua duong tinh ma khong tiep cén dugc dich vy y te, khong dugc
cap phat thudc, khong duoc quan ly, theo doi suc khoe. Bam bao khdng bo st viéc
cung cap oxy vy té, Chuyen tuyén kip thoi cho ngudi thude nhom nguy co tang nang,
tar vong, nguoi kho tiép can khi theo ddi tai nha. Xay dyng hé thong chuyén tuyén
dam bao su tiép can cua moi nguoi dan.

d) Tang cuong t6 chirc ddo tao, tip hudn nang cao ning luc truy vét, xét nghiém,
cach ly y té va diéu tri trén dia ban.

2. Xét nghiém

a) Viéc xét nghiém dugc thuc hién bang mot phuong phap hoic két hop cac
phuong phéap xét nghiém khac nhau dé phat hi¢gn SARS-CoV-2; xét nghiém tam soat
ngau nhién, dinh ky do co quan quan 1y don vi, dia ban tu t6 chirc xét nghiém tai cac
khu vuc c6 nguy co cao, cho cac doi tugng cé nguy co theo hudng dan cia Bo Y té.

b) Viéc thyuc hién xét nghiém dé xir Iy 6 dich: cac dia phwong phdi hop véi cac
Vién Ve sinh dich té, Vién Pasteur dé quyét dinh doi tuong, dia ban xét Qghiém cho phu
hop, lay mau xét nghiém giai trinh tu gen cac truong hop c6 dau hiéu bat thuong.

¢) Khdng chi dinh xét nghiém ddi véi viéc di lai cua ngudi dan khi di chuyén
trong nudc.

3. Cach ly y té

DPéi voi ngudi nguoi tiép xuc gan (F1), nguoi nhap canh: thuc hién theo huéng
dan cua Bo Y té.

4. Tiém chiing vic xin phong COVID-19

- Pay nhanh téc d6 tiém vic xin phong COVID-19 va thyc hién tiém du mii phong
COVID-19 theo hudng dan cua B Y te.

- Ra soat, lap danh sach cac dbi twong nguy co, to chic tiém vét, tiém b sung,
tiém nhac lai cho tat ca cac doi tuong nay.

5. Piéu tri FO: thuc hién theo cac hudng dan phan tuyén, phan ting ctia Bo Y té.

6. Déi v6i cong tac dam bao phong, chong dich COVID-19 tai cic co so y té, co
s& san xuat, kinh doanh, trung tam thuqng mqi, siéu thi, cho, nha héng/quén an, tai cac
co sO giao duc dao tao, doi véi nguoi di€u khién phuong tién van chuyén thuc hién theo
cac hudng dan hién hanh ciia B Y t€, B Gido duc va Pao tao, By Giao thong van tai
va Bo Cong thuong.

Ddi véi viéc to chuc cac hoat dong tap trung trong nha, ngoai troi tai cac dia ban
c6 dich cap d6 2, 3, 4: cac dia phuong quyét dinh tang so luong nguoi tham gia hoac



cong suat hoat dong trong trudng hop 100% nguoi tham gia da tiém du lidu véc xin hoic
da khoi bénh COVID-19 hoac co két qua xét nghiém SARS-COV-2 am tinh.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Uy ban nhén dan tinh, thanh phé truc thudc Trung wong

a) Chi dao viéc t6 chirc trién khai danh gia cép d6 dich tbi thiéu hang tuan theo
Huéng dan nay dé thuc hién hiéu qua Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 ndm
2021 ctia Chinh phu va khéng ra cac quy dinh trai voi Nghi quyet 0 128/NQ-CP cua
Chinh phu; bao cao két qua danh gia cap do dich trén dia ban cap xd va dleu chinh
ngudng cac chi sb thudc cac tidu chi danh gia cua tinh, thanh pho ve BO Y té (CucY té
du phong).

b) Tang cuong cong tac don dbc, kiém tra dén cap co so, chuan bj cac diéu kién
can thiét dé sin sang dap {rmg nhanh khi tinh hinh dich bénh thay dbi.

c) Chi dao S6 Y té cong bo, cap nhat trén cong thong tin dién tr cua dia phuong
B0 Y té: capdodich.yte.gov.vn; chi dao cac co quan bao chi dia phuong, SO Y té thuc
hién cong tac truyén thong dén nguoi dan va cong dong vé cap do dich, cac khuyén céo,
thong diép phong, chéng dich COVID-19.

d) Chi dao So'Y té danh gia chi s6 giwong ICU ¢6 du nhan vién y té phuc vu trén
dia ban cap tinh va tham muu dé diéu chinh ngudng cac chi sd thudc cac tiéu chi danh
gia cap do dich phu hop véi dién bién tinh hinh dich, d6 bao phu véc xin, kha ning dap
ng va thyc tién trién khai.

d) Chi dao Trung tim y té huyén danh gia chi s6 bénh nhan phai thé o6 xy, ty 1&
giudng bénh con trong dé danh gia cac chi sd thudc cac tidu chi tai dia ban cap xa trén
dia ban quan 1y va phdi hop v6i Tram y té cap xad dé danh gia cap d6 dich cip x4 theo
huéng dan nay.

e) Chi dao Tram y té cip xa phdi hop vé6i cac don vi lién quan thuc hién danh gia
céc chi sd dé xac dinh cap do dich va trién khai cac bién phap phong, chdng dich phu
hop véi cap do dich theo quy dinh.

2. Cac bo, nganh, co quan Trung wong

a) Chi dao cac don vi, co quan lién quan phdi hop véi cac dia phuong t6 chire thuc
hién Hudéng dan nay dé trién khai hiéu qua Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nam 2021 cua Chinh phu.

b) Phdi hop voi BO Y té va cac dia phuong ting cudng don ddc, kiém tra viéc thuc
hién Hudéng dan nay.

3. Céc don vi thudc va truc thude Bo Y té

a) Chi dong to chirc trién khai Huéng dan nay theo chitc ning, nhiém vu dugc
phan cong trong cong tic phong, chéng dich COVID-19.

b) Cuc Y té du phong 1am dau mdi phébi hop véi cac co quan, don vi lién quan to chirc
hudng dan, phé bién, chi dao, kiém tra viéc trién khai thuc hién va bao céo két qua trién
khai Huéng dan nay khi co yéu cau; trién khai chién dich tiém ching vic xin phong
COVID-19 trong toan quéc dam bao an toan, khoa hoc, hiéu qua va xay dung 10 trinh
tiém vac xin cho tré em va tiém tang cuong.

d) Cyc Quan ly kham, chira bénh hudéng dan cac dia phuong xay dung ké hoach,
dao tao nhan lyc va t6 chire thuc hién dam bao kha nang thu dung, diéu tri ctia cac tuyen
t6 chirc quan 1y FO tai nha; cap nhat huéng din diéu tri, chim soc bénh nhan ké ca dbi
v6i khoéi phuc suce khoe sau khi khoi bénh.



@) Cuc Phong, chéng HIV/AIDS hudng dan cac dia phuong xay dung ké hoach va to
chirc trién khai cac tram y t& luu dong; t6 cham soc nguoi nhiém COVID-19 tai cong dong.

e) Cuc Cong ngh¢ thong tin phéi hop voi Cuc Y té du phong cép nhat, cong khai
nang lyc thu dung diéu tri, cac ~vung dich va cap d6 dich & tat ca cac dia phuong trong
ca nuoc trén cong thong tin cap do dich tai dia chi https://capdodich.yte. gov.vn. Cuc
Cong ngh¢ thong tin phéi hop voi Cuc Quan ly Kham chira bénh, Cuc Y té du phong
trién khai phan mém Quan 1y, tu van sitc khoe FO tai nha thong nhit tai cac dia phuong
trén ca nudc.

) Vu Truyén théng va Thi dua khen thuong lam dau mbi phéi hop Cuc Y té du
phong xay dung cac tai liéu truyén thong vé cip do dich, cac khuyén cao, thong diép
phong, chéng dich COVID- 19, cap nhat trén Kho dir liéu dién tr, cung cap cho cac dia
phuong, don vi thuc hién truyen thong dén nguoi dan; phéi hop cac co quan bao chi truyén
thong sau rong vé Hudng dan; to chirc truyén thong trén cac nén tang mang x3 hoi.

h) Béo Stic khoe va Poi séng, Cong thong tin dién tir Bo Y té ting cudng truyén
thong vé Hudng dan va tinh hinh trién khai thuc hién tai dia phuong; dang tai cong khai
thong tin Ve nang lyc thu dung diéu tri, cac vung dich va cép do dich & tt ca cac dia
phuong trong ca nudc trén cong thong tin dién tir ciia Bo Y té.

i) VuKé hoach - Tai chinh lam dau mbi phdi hop véi cac don vi lién quan tiép tuc dé
xuat, hudng dan t6 chuc trién khai cac giai phap, chinh sach tang cuong nang luc dau tu,
nang cao nang luc hé théng y té, nhat 13 y té du phong, y té co so.

K) Vu T6 chtic can bd lam dau méi phdi hop véi Vin phong Bo va cac don vi lién
quan ctia B6 Quédc phong, Bo Cong an chuan bi san sang luc luong co dong dé kip thoi
ting cuong cho cac dia phuong trong truong hop dich bénh vuot qué kha ning kiém
soat dich cua dia phuong

Trén co so thuc té dién bién dich va dic diém thue té tai cac dia phuong, Bo Y té,
S Y té sé tiép tuc diéu chinh ngudng cta cac chi s6 thudc cac tiéu chi danh gia cap do
dich phu hop.

Trong qua trinh thyuc hién néu phat sinh kho khan, vudong mic, dé nghi phan hoi
vé BO Y té (CucY té dy phong) dé kip thoi giai quyet Hudng dan nay sé tiép tuc duoc
cap nhat, diéu chinh dé phu hop voi tinh hinh thuc tién./.



Phu luc:
Giai thich tir ngir va céch tinh cac chi s6
(Kém theo Hudng dan tam thoi ban hanh tai Quyét dinh 5:0; /OD-BYT
ngay thang 01 nam 2022 cua Bg Y té)

1. Giai thich tw ngir

(1) Trong tuan duoc tinh 7 ngay lién tuc theo tuan tir tha 2 dén chu nhat gan nhat
tinh dén thoi diém dénh gia.

(2) S6 ca mac mai 1a toan bo céac ca bénh dugc bao céo, bao gdm ca ca nhap canh
dugc céach ly, quan 1y, cham soc, diéu tri trén dia ban.

(3) S6 ca thd 6 xy duoc tinh 14 tat ca cac truong hop phai the 6 xy tir 6 Xy mask,
gong kinh tro 1én.

(4) S6 ca tir vong trong tuan trén dia ban cap x4 1a tong sb ca tir vong méi ghi nhan
trén dia ban cap x4 trong tuan. Trong d6:

S ca tir vong tinh tir ca bénh COVID-19 ciia cac don vi Cap x4 trén dia ban chuyén
dén hodc ghi nhan lan dau luu tra trén dja ban xa do.

(5) Tiém du miii: 13 tiém du cac lidu co ban, tiém nhéc lai theo yéu cau cua Bo Y té tai
thoi diém danh gia doi véi timg nhom déi tuong trén dia ban.

Vi dy: B Y té yéu cau dén hét thang 1/2022, phai tiém du lidu co ban cho tré tir
12 tr& 1én va dén 31/3/2022 tiém nhic lai cho nguoi tir 18 tudi trd 1én. Nhu vay, tiém da
mili dbi voi tré tir 12-18 tudi phai du it nhat 2 mili vic xin, ngudi tir 18 tudi tré 1én, phai
du it nhat 3 mili. Truong hop da tiém du mili co ban nhung chua dén lich tiém nhac lai
va nam trong khoang méc thoi gian yéu cau dat di miii thi vin duoc tinh 13 tiém dt mii.

(6) Nhom nguy co cao bao gdm: ngudi trén 50 tudi, nguoi co bénh nén, ngudi suy
giam mién dich, phu nit c6 thai.

(7) Kha nang con ¢6 thé quan 1y, cham séc bénh nhan COVID-19 tai dia ban cap
x4 bao gom tat ca cac hinh thic tai nha, tram y té luu dong, cac diém cham soc bénh
nhan COVID-19 tai cong dong do chinh quyén cap xa quan Iy.

(8) Giwdng diéu tri COVID-19 tai cap huyén l1a sé givong bénh danh cho ngudi
bénh COVID-19 tai cac co so thu dung diéu tri bao gom ca giuong bénh huy dong do
cap huyén quan ly.

2. Céch tinh céc chi s6

(1) Chi s6 1a: Ty ¢ ca mac méi trong tuan trén dia ban cap x&/100.000 dan (viét
gon 1a Ty 18 ca mic méi, thudc nhdm chi s6 mue do 1ay nhiém).

Ty 1é ca mac mai trong tuan trén dia ban cap x3/100.000 dan = (Tong sb ca mac
méi ghi nhan trén dia ban cip x& trong tuan/toan bo dan sé trén dia ban cap xa) x
100.000.

(2) Chi s6 1b. Ty 18 ca bénh phai thé 6 xy trung binh trong tuan ghi nhan trén dia
ban cip x&/100.000 dan.

Ty lé ca bénh phai thé 6 xy = (Tong sé ca phai tha & xy ghi nhan trung binh trong
tuan caa dia ban cap x&/toan bo dan sé trén dia ban cip x&) x100.000.

Téng sb ca phai thd 6 xy ghi nhan trung binh trong tuan cta dia ban cip x = Tong
s6 ca hién dang tha 6 xy ghi tirng ngay trong tuan/7.



(Vi dy: Tong s6 ca hién dang thd 6 Xy tirng ngay trong tuan = S ca hién dang thé 6
xy ghi nhan ngay thir 2 + S ca hién dang thé & xy ghi nhan ngay thtr 3 + ...+ S ca hién
dang thd 6 xy ghi nhan ngay chu nhat).

S6 ca phai the 6 xy tai xa = Tong s trudng hop mac COVID-19 dang phai th 6
xy (mask, gong kinh trg [én) dang duoc quan 1y, cham soc tai tuyén x4 + Téng sb trudng
hop mac COVID-19 dang phai tho 6 Xy (mask, gong Kinh tro 1én) luu tra trén dia ban
xa nhung dugc chuyen tuyén dang diéu tri tai tuyén huyén) (S6 liéu do Trung tam Y té
tuyén huyén cung cap cho xa).

(3) Chi sé 1c: Ty I¢ ca tir vong trong tuan trén dia ban cap x&/100.000 dan (viét
gon la Ty I¢ ca tu vong).

Ty Ié ca tir vong = (Tong s ca tir vong méi trong tuan trén dja ban cp xa/ toan bo
dan sb cua dja ban cap x&) x 100.000

(4) Chi s6 2a. Ty Ié tiém ching dii cac miii tiém theo quy dinh tai thoi diém danh
gia cia Bo Y té tinh trén toan bo dan sb.

Ty Ié tiém ching dy du cac miii tiém = (Tong s6 ngudi da duogc tiém di cac miii
tiém theo quy dinh tai thoi diém danh gia ciia Bo Y té cua dia ban cap x&/toan bo dan sé
trén dia ban cap xa) x 100.000.

(5) Chi s6 2b. Ty 18 tiém chung dt mii tré 1én & ngudi thuoc nhém nguy co
cao (khong chong chi dinh tiém chang)

Ty lé tiém chung du mii ¢ nhom nguy co cao = (Tong sé ngudi thuéc nhom
nguy co cao di dugc tiém du cac miii tiém theo quy dinh tai thoi diém danh gia cua Bo
Y té trén dia ban cap xa/toan bo ddi twong & nhom nguy co cao trén dia ban cip x3 da
duoc ra soat) x 100.

(6) Chi s6 3a. Ty 18 san sang quan 1y, cham s6¢/10.000 dan: kha niang c6 thé quan

Iy, cham séc tai dia ban cip x4
Ty 1é san sang quan ly, cham soc = (Tong s6 bénh nhan COVID-19 ¢6 thé quan ly,
cham séc /toan bo dan so trén dia ban cap xa) x 10.000.

(7) Chi s6 3b. Ty 1& giuong bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 con trong tai
cac co so thu dung, diéu tri trén dia ban cap huyén /100.000 dan tai thoi diém danh gia

Ty 1€ givong bénh danh cho nguoi bénh COVID-19 con tréng tai cac co so thu
dung, diéu tri = [(Tong s6 giwdng bénh danh cho ngudi bénh COVID-19 tai céc co s&
thu dung diéu tri - s6 giwong bénh da sir dung cho ngudi bénh COVID-19)/ toan bo dan
s6 trén dia ban cap huyén] x 100.000.

(8) Chi sb 3c. Ty & giwong diéu tri tich cuc (ICU) c6 du nhan vién y té phuc
vy/100.000 dan

Ty 1€ givong ICU = (Tong s giuong ICU co6 du nhan vién y té phuc vu cua dia
ban cép tinh/ tong déan sb trong dia ban cap tinh) x 100.000.
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