UBND TINH BINH PHUOGC  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Poc lap — Tu do — Hanh phc

Sé: 5123 /SYT-NV Binh Phude, ngdy 05 thang 11 nam 2021
V/v huéng dan tam thoi quy trinh
xtr 1y khi ¢6 FO tai cong dong
va doanh nghiép

Kinh guri: , ‘
- S& Ké hoach va Dau tu;
- S& Cong thuong;
- S¢ Lao dong, Thuong binh va xa hoi;
- Ban Quan ly khu kinh té;
- UBND c4c huyén, thi x4, thanh phd.

D¢ trién khai thuc hién tot cong tac phong chong dich COVID-19, S¢' Y t&
hudéng dan tam thoi quy trinh xur Iy khi c6 FO tai cong dong va doanh nghiép cu
thé nhu sau:

I. Tai cong dong

1. Quy dinh chung: Thyc hién xét nghiém tdm soat ngiu nhién hoic xét
nghiém dinh ky cho cac ddi tuong cd nguy co cao theo quy dinh, xtr Iy ding quy
trinh khi phat hién truong hop c6 két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV-
2 bang k¥ thuat Real-time RT-PCR (FO0).

2. Quy trinh xtr Iy FO tai cong dong

* Bwée 1: Cach ly tam cac truong hop co két qua duong tinh voi SARS-
CoV-2 xét nghiém bang phuong phap test nhanh khang nguyén hoic RT- PCR
mau gop tai khu cach ly cua dia phuong hodc tai nha; léy mau don lam xét
nghiém RT- PCR dé khang dinh.

* Buwéce 2: Bac s danh gia tinh trang stc khoe cua FO

a) Néu phat hiéu FO c6 bénh 1y nén, cé thai, ngwoi trén 50 tudi (hoic
trén 65 tudi) hoic c6 diu hiéu suy hd hap (tho nhanh hodc kho tho hodc Sp0;
dudi 96%): cho tho oxy va lién hé Trung tam Y té huyén, thanh phé, thi xa hodc
Tram Y té x4, phuong, thi trdn hodc Tram Y té luu dong (go1 tat 1a co quan y té
dia phuong) noi FO cu tri dé co quan quan 1y thuc hién chuyén FO dén bénh vién
¢6 chirc nang thu dung diéu tri COVID-19 trén cung dia ban, hodc chuyén dén
bénh vién da chién diéu tri COVID-19 gﬁn nhét bé“mg Xe cép cuu.

b) Trwong hop FO khong c6 tri¢u chirng hoic cé triéu chirng nhe:

- Néu du diéu kién cach ly, diéu tri tai nha: Trung tdm Y té huyén, thi x4,
thanh phd phan cong cho Tram Y té phuong, xa, thi tran hodc Tram Y té luu
dong noi FO cu trGh quan 1y cham séc va diéu tri FO tai nha theo quy dinh BO Y té.

- Néu khong du diéu kién cach ly, diéu tri tai nha: Tram Y té phuong, xa, thi
tran hodc Tram Y té lwu dong noi FO cu tra bdo céo vé Trung tdm Y té huyén,



thanh phd, thi xa dé Trung tim Y té diéu chuyén FO dén bénh vién c6 chiic ning
thu dung diéu tri COVID-19 trén cung dia ban, hodc chuyén dén bénh vién da
chién diéu tri COVID-19 gan nhét bang xe ciru ctru thuong hoic bang xe chuyén
dung van chuyén FO.

* Bwdc 3: Cham soc FO

a) Truong hop FO cach ly, diéu tri tai nha: thyc hién cham soc theo huong
dan tai Quyét dinh sb 4038/Qb-BYT ngay 21/8/2021 cua Bo Y té vé& viéc ban
hanh “Hudéng dan tam thdi vé quan Iy ngudi nhiém COVID-19 tai nha”.

b) Truong hop FO cach ly, diéu tri tai co s cach ly tip trung: ap dung cho
cac truong hop FO khong c6 triéu chimg hodc c¢o6 triéu chirng nhe nhung khong
du diéu kién cach ly tai nha; cham soc va diéu tri cac bénh 1y nén kém theo néu
c6; khuyén khich cac co sé trién khai cac bién phap nang cao thé trang hodc ap
dung cac bai thuoc diéu trj két hop dong-tdy y, cac bai thudc y hoc ¢o truyén theo
huéng dan Bo Y té.

¢) Truong hop FO cach ly diéu tri tai bénh vién da chién hodc bénh vién
diéu trj COVID-19: chiam soc, diéu tri theo hudng dan ctia Bo Y té tai Quyét dinh
s6 4689/QD-BYT ngay 06/10/2021 ctia BO Y té vé viéc ban hanh "Hudng dan
chan doan va diéu trji COVID-19".

* Budre 4: Dicu tra dich t&, xtr Iy 6 dich theo quy dinh.
I1. Tai doanh nghiép
1. Quy dinh chung:

1.1. Tai mdi doanh nghiép thanh 1ap bd phan y té, bd tri khu cach ly tam
thoi.

1.2. Thuc hién xét nghi€ém sang loc, xét nghiém dinh ky cho nguo1 lao dong
theo hudng dﬁn tai Cong van sd 8228/BYT-MT ngay 30/9/2021 cua Bo Y té va
Quyét dinh sb 4800/Qb-BYT ngay 12/ 10/2021 cua B Y té Ve viéc ban hanh
Huéng din tam thoi vé chuyén mén y té thuc hién Nghi quyét sé 128/NQ-CP
ngay 11/10/2021 cua Chinh phu ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich ing an toan,
linh hoat, kiém soat hiéu qua dich Covid-19”. Doanh nghiép tu chi tra chi phi xét
nghiém cho nguoi lao dong.

1.3. Co quany té dia phu:0’ng luén gitt vilmg quan diém, nguyén tic ph01

hop va tao diéu kién thuan loi gitp d& doanh nghiép on dinh hoat dong san xuat,
kinh doanh.

2. Quy trinh xir ly khi phat hién truong hep c6 két qua xét nghiém
dwong tinh véi SARS-CoV-2 tai cac co sé¢ san xuat, kinh doanh:

* Buwde 1: Bo phan y té thyc hién tach nhanh va cach ly tam FO tai khu
cach ly tai co s& san xuat hoic doanh nghiép va thong bao ngay co quan y té cla
dia phuong, Ban Quan Iy khu kinh té, So Ké hoach va Pau tu, S Cong thuong
theo phan cong quan 1y dé duoc hd tro:

a) Dbi v6i khu, cum cong nghiép: lién h¢ Trung tam Y té _huyén, thi xa,
thanh phd hodc Tram Y té phudng, x4, thi trin hodc Tram Y té luu dong noi



doanh nghiép dang hoat dong.

b) Bdi véi co s san xuét, kinh doanh khéc: lién hé Tram Y té phuong, x4,
thi tran hoac Tram Y té luu dong.

* Budc 2: Trong vong 24 gio ké tir khi nhan dugc tin bao co phat sinh FO
cua doanh nghi€p, co quan y té dia phuong dén tryc tiép doanh nghiép dé phbi
hop vé6i bd phan y té danh gia tinh trang stc khoe ciia FO va 14y mau lam xét
nghiém RT-PCR mau don dé khang dinh (néu trudc d6 chi lam xét nghiém nhanh
khang nguyén).

a) Néu F0 c6 diu hi€u suy ho hip (thd nhanh hodc khé tho hodc Sp0; <
96%) c¢6 thai, bénh 1y nén hoic cé cac diu hiéu, triéu ching thudc tang 2,
tang 3 cia thap diéu tri thi xt 1y so cip ctru ngay va lién hé co quan y té dia
phuong noi FO dang 1am viéc hoic lao dong dé co quan quan 1y thyc hién chuyén
FO dén bénh vién c¢6 chic niang thu dung diéu tri COVID-19 trén cung dja ban
hoac chuyén dén bénh vién da chién diéu trj COVID-19 g?m nhét.

b) Néu F0 khong c6 triéu ching hoic c6 triéu chimg nhe:

Néu du diéu kién cach ly tai cong ty, doanh nghiép, co s& san xuat: cho
FO céch ly tai co s& cach ly cua khu, cum cong nghi¢p. Pon vi bdo cdo danh sach
FO vé Trung tim Y té huyén, thanh phd, thi xa noi doanh nghiép dang hoat dong
dé theo doi va quan 1y.
- Néu khong du diéu kién cach ly tai cong ty, doanh nghiép, co s& san xuat:
lién hé Trung tdm Y té huyén, thi xa, thanh phé noi don vi dang hoat dong dé
chuyén cach ly FO tai co so cach ly theo quy dinh.

~ *Buwéde 3: BO phan Y t& phoi hop véi co quan y t€ dia phuong tién hanh
diéu tra dich te, xr Iy 6 dich theo quy dinh.

a) Néu phat hién FO trong cing 01 phan xudng/day chuyén san xuat/to san
xuat/khu vue san xuat/vi tri viéc lam: dua FO t6i khu vuc cach ly tam thoi, tam
ngung khu vuc san xuét tai vi tri 6 FO. Tam ngung san xudt tai phan xudng/day
chuyén san xuat/td san xuat/khu vuc san xuit c6 FO méi duoc phat hién. Di
chuyén toan bd cong nhan trong day chuyén san xut ndy dén khu vuc da rong dé
tién hanh diéu tra dich t& xac dinh cac trudng hop tiép xtc gan (F1), ldy mau xét
nghiém theo chi dinh cta co quan y té dé nhanh chong boc tach cac FO ra khoi
day chuyén san xuat. Tién hanh xur 1y méi trudng bang dung dich sat khuan phu
hop voi mdi truong lao dong, trang thiét bi may moc cua cong ty, doanh nghiép.
T6 chirc cach ly cac truong hop F1, F2 theo quy dinh. Chi duoc t6 chirc san xuat
trd lai sau khi x4c dinh boc tach het cac FO, cach ly tat ca cac trudng hop F1, F2.

b) Néu phat hién FO & it nhat 02 ddy chuyén san xuat cia cing mot phan
xuong: thue hién nhu phan II, muc 2, (budc 3, diém a). Bo phan Y té ting cudng
giam sat ngudi co triéu ching nghi ngd trong vong 14 ngay dé lam xét nghiém,
kip thot céch ly.

¢) Néu phat hién FO & it nhat 02 phan xuéng, mdi phan xudng ¢ it nhat 2
chuyén phat hién FO: tam ngung hoat dong ca co s¢ san xudt dé trién khai cac
bién phap phong, chdng dich theo quy dinh ddi véi toan bd co s¢ san xuat. Trong



thoi han 24 gio, Ban Chi dao phong, chdng dich ctia doanh nghiép phdi hop vai
Trung tim Y té huyén, thi x4, thanh phé dé phan tich va dénh gia tinh hinh dich,
xay dung ké hoach kiém soat dich dé sém dua mot phan xudng hodc toan bo co
s&' san xudt trd lai hoat dong.

d) Vé xtr 1y cac truong hop F1 tiép xtic gan voi FO voi khoang cach dudi
2m (démg canh FO trong day chuyén san xuit, ngdi cing ban in, ngdi ciing ban
trong cung phong 1am viéc ...): thuc hién cach ly y té theo quy dinh (trude khi
dua di cach ly tdp trung can lam xét nghiém nhanh khdng nguyén hodc RT-PCR
mau don). Néu sau d6 F1 c6 két qua xét nghiém duong tinh thi tién hanh xt 1y
theo quy dinh.

e) Doanh nghiép phéi hop co quan y té dja phuong tiép tuc truy vét F2 theo
quy dinh.

g) Thdng nhit mot s6 truong hop dic biét trong xtr Iy FO; F1 nhu sau:

- FO ¢6 CT > 30 (CT tir 30 tro 1én) : Néu sau 24 gid c6 két qua xét nghiém
PCR lan 2 am tinh hodc CT > 30 thi cho theo ddi tai nha va giam sat y té theo
quy dinh (F1 caa nhitng truwong hgp nay thi cho tu theo doi strc khoe tai nha va
Xét nghiém 3 1an trong 7 ngay (N1; N3; N7) néu am tinh thi lam viéc binh
thuong).

- FO c6 CT <30 co tiém ngua Covid-19 du liéu: Néu khong c6 triéu chimg
va khong bénh nén thi cho céch ly tai nha:

+ Xét nghiém 3 1an trong 7 ngay (N1; N3; N7) néu am tinh thi lam viéc
binh thudong va tu theo doi strc khoe.

+ Néu sau xét nghiém lan 2, 3 ¢6 CT > 30 thi xu ly giéng nhu trén.

+ Néu sau xét nghiém lan 2, 3 ¢6 CT < 30 thi thyc hién cham soc theo
huéng dan tai Quyet dinh s6 4038/QD-BYT ngay 21/8/2021 cua BO Y té vé viéc
ban hanh “Huéng dan tam thoi vé quan 1y nguoi nhiém COVID-19 tai nha”. (F1
cia nhirng trwomg hop nay thi cho tu theo doi strc khée tai nha va xét nghiém 3
1an trong 7 ngay (N1; N3; N7) néu 4m tinh thi 1am viéc binh thuong).

- FO da tiém miii 1 sau 14 ngay: Xu ly péu trung hop céc tinh huéng nhu
trén hoac nhu truong hop FO chua tiém ngtra vac xin covid-19.

h) Sau khi xtr 1y xong FO, F1, Doanh nghiép bao cao két qua xir Iy y té vé
Co quan quéan 1y, S& Y t&, UBND huyen/thl xd/thanh phd dé giam sat va hd tro
xt 1y dich. Doanh nghiép tu chi tra chi phi xét nghiém, cach ly, diéu tri ... theo
quy dinh.

3. Truong hop doanh nghiép t6 chirc 1iy miu xét nghiém cho ngudi lao
dong truéce khi tré lai 1am viéc hodc trong qua trinh san xuat, kinh doanh:

-Thuc hién theo Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 caa Chinh phi
vé viéc Ban hanh Quy dinh tam thoi “Thich Gng an toan, linh hoat, kiém soat
hiéu qua dich Covid-19”; Quyét dinh s6 4800/QD-BYT ngay 12/10/2021 cta Bo
Y té vé viéc Ban hanh Hudng dan tam thoi vé chuyén moén y té thuc hién Nghi
quyét 128/NQ-CP; Quyét dinh sb 8228/BYT-MT ngay 30/09/2021 ctia B Y té



vé viéc huéng din xét nghiém SARS-CoV-2 dbi véi co sd san xuat, kinh doanh.

-Khi phat hién FO c6 cac tinh hudng phu hop theo quy trinh xur ly FO tai
cong dong, Doanh nghiép c6 trach nhiém bao cao ngay co quan y té cua dia
phuong, Ban Quan 1y khu kinh té, S& K& hoach va Pau tu, S Cong thuong theo
phan cong quan 1y dé dugc hd tro.

Trén day la hudng dan tam thoi quy trinh xur Iy FO tai cong ddng va doanh
nghiép. Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu co cac quy dinh moi hodc cac
tinh hudng phat sinh can diéu chinh, b sung nodi dung trén, S6' Y té s& xem xét
thuc hién cho phu hop.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- UBND tinh (bao céo);

- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- TTYT huyén, thi xi, thanh ph;
- Luu: VT, NV.
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