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BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S610696/BYT-MT Ha Noi, ngay 16 thdang 12 nam 2021

VI cach ly y t€ cho truong hop F1
da tiém du liéu vac xin hoac da khoi
bénh COVID-19

Kinh gui: Uy ban nhan dan cac tinh, thanh phé truc thuoc Trung wong.

Hién nay, nhiéu tinh, thanh phd da dat ty 1é cao vé bao phu véc xin phong
COVID-19 cho ngudi trong do tudi tiém chang, nhiéu ngudi thudc truong hop
tiép x(c gan vai ca bénh xac dinh (sau day goi la F1) da duoc tiém da lidu vac xin
hoic da dugc diéu tri khoi bénh COVID-19. Bé kip thai diéu chinh cac bién phap
dap ung cong tac phong, chéng dich COVID-19, Bo Y té (Co quan thuong truc
Ban chi dao QUOC gia phong, chong dich COVID-19) dé nghi Uy ban nhan dan
cac tinh, thanh phd chi dao S& Y té va cac don vi lién quan thuc hién cac noi dung
sau:

1. Nhitng nguoi di tiém da liéu vac xin phong COVID-19 (thé xanh trén
S6 Stuc khoe dién tu hoac Gidy chiing nhan tiém du liéu vac xin cua co quan c6
tham quyeén cép), liéu cudi cing da duoc tiém it nhat 14 nhgay va khong qua 06
thang hoac da khoi bénh COVID-19 trong vong 06 thang tinh dén thoi diém dugc
xéac dinh 1a d6i tuong F1 (c6 gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh COVID-19):
Thuc hién cach ly y té 07 ngay tai nha, noi luu tra (neu du diéu kién cach ly tai
nha, noi luu tra), tu theo ddi suc khoé trong 07 ngay tiép theo. Tuan thi 5K, néu
c6 dau hiéu bat thuong vé stc khoe nhu ho, sot, khé tha, dau rat hong, mét Vi
giac... thi théng béo ngay cho co quan y té dé theo ddi va xtr tri theo quy dinh;
thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong phap Realtime RT-PCR hoic
xét nghiém bing khang nguyén nhanh 02 1an (1an 1 khi bat dau thuc hién cach ly,
lan 2 vao ngay thir 7).

2. Tang cuong cong tac chi dao thuc hién nghiém viéc quan ly, gidm sat
cach ly dam bao an toan phong, chong dich; kiém tra, giam sat thuong xuyén viéc

thuc hién.
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